
2025年度 地域ケアの総合調整研修事業 公開講座・実践報告会研修日程 
 

日 時： 2025年12月19日（金） 13:30～16:30 

場 所： 神戸市立中央区文化センター 1階 多目的ルーム  （神戸市中央区115番地） 

タイムスケジュール 

時  間 内    容 

13:00～ 受付 

13:30～ 

 

挨拶・オリエンテーション 

公開講座 

テーマ「地域活動において、科学的手法（調査研究）を用いて疑問や課題を明らかにする必要

性とその手法について」 

 講師 神戸市看護大学看護学部 教授 岩本 里織 氏 

質疑応答 

休憩 

14:45～ 

 

実践報告会（2024～2025年度実施分） 

【１年目：経過報告】 

① 小野市：「現代の子育て世代に向けたコミュニティ・エンパワメントを高める子育て教室」              

            報告者：小野市 市民福祉部健康増進課 保健師 長谷川 知佳 氏 

       サポート講師：神戸女子大学 准教授 小坂 素子 氏 

② 西宮市：「がん検診受診勧奨はがきの効果検証と今後の方向性について」  

        報告者：西宮市 健康増進課 保健師 槇田 浩祐 氏 

       サポート講師：関西国際大学 保健医療学部看護学科 講師 倉田 哲也 氏 

③ 丹波健康福祉事務所：「自殺未遂者支援における医療と地域の連携体制の構築」 

報告者：丹波健康福祉事務所 地域保健課 主事 山田 怜奈 氏 

サポート講師：姫路大学 看護学部看護学科地域・在宅看護領域  

教授 菅野 夏子 氏 

【２年目：成果報告】 

④ 加古川健康福祉事務所：「高齢者施設での感染対策の実態とその関連要因 

              ―現場の感染症担当者への質問紙調査―」 

報告者：加古川健康福祉事務所 健康管理課 主任 小谷 侑嗣 氏 

サポート講師：神戸大学大学院 教授 和泉 比佐子 氏 

⑤ 明石市：「結核接触者健診における血液検査および接触者調査結果のデータ分析と対象者 

     選定基準への活用」 

       報告者：明石市 保健予防課 主任 河野 由賀 氏 

サポート講師：兵庫県立大学 助教 島村 珠枝 氏 

⑥  明石市：「『４０代から始めるフィットネスプログラム』による腹囲、体組成、 

                          運動の動機づけへの効果」 

        報告者：明石市 健康推進課 保健師 藤本 春花 氏 

        サポート講師：甲南女子大学 准教授 有馬 志津子 氏 

打ち合わせ・相談会 

①課題研修受講者（新規受講予定者含む）:サポート講師との打ち合わせ 

 ②公開講座等のみの受講者：希望者は課題解決に向けた方法についての相談 

16:30  閉会 アンケート依頼、連絡事項  


